
AT-mini シリーズ ／ ツインビート R  用

使用する前に必ず取扱説明書をよく読み、
正しくお使いください。

ヒーリングカレント導子
取扱説明書

このたびは「ヒーリングカレント導子」をお買い求めいただき、
ありがとうございます。いつでもお読みいただけるよう、
本製品と取扱説明書を一緒に大切に保管してください。

保証書付
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安全上のご注意
●�取扱説明書は本製品を安全にお使いいただくために必要です。�
本製品を人に貸したり、差し上げるときには点検を受けた上で、
必ずこの取扱説明書を一緒にお渡しください。

● 接続する機器の取扱説明書の注意事項などをよく読み、安全を確
認して正しくお使いください。

1.��本製品は「AT-mini シリーズ」または「ツインビート Rの“ケア
コース”」でのみ使用してください。また、本製品は医療機器
との接続はできませんのでご注意ください。
特定の機器及びモード以外での使用による事故については、当
社は責任を負いかねますのでご了承ください。

2.��次のような人および部位には使用しないでください。
●寒冷刺激に対して感覚の鈍い人や温度感覚喪失が認められる人
●寒冷過敏症の人　●レイノー病の人　●寒冷じんま疹の人
●紫斑病の人　●クリオグロブリン血症の人
●金属アレルギーの人

3.��使用部位の皮膚に損傷・炎症、その他の異常がないことを確認
してください。

4.��同じ部分へ長い時間当てないでください。血行障害や凍傷の原
因となるおそれがあります。

使用上のご注意



4

5.��氷以外のもの（ドライアイス、水以外の液体など）を入れない
でください。

6.��塩は入れないでください。サビの原因となります。
7.��お湯を入れて使用しないでください。火傷の原因となります。
8.��冷蔵庫、冷凍庫などで本製品を直接冷やすことはしないでくだ
さい。

9.��浴室などの湿度の高い所では使用しないでください。
10.��本製品を接続する前に、本体が正常に作動することを確認し、
正しく使用してください。

11.��しばらく使用しなかった場合は、正常かつ安全に作動すること
を確認してご使用ください。

12.��ヘッド部に傷が付いている場合は使用しないでください。肌を
傷つけるおそれがあります。

13.��リング型電極ケーブルの接続部は防水仕様ではありませんの
で、濡らさないでください。

14.��ヘッド部が金属性の物（ネックレス・ベルト・時計など）に触れな
いようにしてください。急激な刺激がかかることがあります。

15.��氷を入れた後は、しっかりとヘッド部を閉めてください。使用
中に水が漏れたり、ヘッド部が外れるおそれがあります。

16.��落下防止のため、ストラップを取り付け、手首にかけて使用し
てください。

17.��ケーブル部分を持って持ち上げないでください。断線や故障の
原因となります。

使用上のご注意
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18.��本製品を持ちながら、接続する機器の操作を行う場合は、接触
による破損、水分付着などによる故障に注意してください。

19.��使用部位に発疹・発赤・かゆみなどが現れた場合は、直ちに使
用を中止してください。

20.��本品を勝手に修理したり、改造したりしないでください。事故
の原因となります。

21.��リング型電極ケーブルのリング部分と
ケーブル部分は一体になっています。
取り外しはできませんので、過度な力
を加えないようにしてください。断線
や故障の原因となります。

22.��リング型電極ケーブルは消耗品です。安全にお使いいただくた
めに遅くとも1年以内には交換してください。長年使用すると、
断線などで火傷・火災などの事故の原因となることもあります。

23.��本製品は消耗品です。使用状態により異なりますが、安全にお
使いいただくために遅くとも３年以内には交換してください。

　　�3 年以上使用した本製品による事故については、当社は責任を負
いかねる場合もございますので予めご理解をお願いいたします。

24.��本製品に損傷など不具合が生じているときは、使用を中止し、
販売店または発売元へご連絡ください。

25.��使用後は必ず本体内の氷・水を捨て、水分、汗、皮脂などを拭
き取り、乾燥させてから清潔に保管してください。

26.��本製品または、容器・包装品などを廃棄する場合は、環境への
影響を少なくするため、地域で定められている規則に従って処
分してください。

取り外せません。
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各部名称・仕様

本体サイズ：（横）71mm×（縦）89mm×（高さ）88mm
　　　　　　（リング型電極ケーブル含まず）
重量：約300g（内容物含まず）

この取扱説明書のイラストはイメージであり、実際とは異なる場合があります。

リング型電極ケーブル（リング部）

グリップ部

ストラップホール
※ストラップは付属していません。

※�リング部分とケーブル部分は取り
外しできません。

リング型電極ケーブル

ヘッド部（ステンレス）
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使用方法

❶ �本体をしっかりと持ち、ヘッ
ド部を反時計回りに回して取
り外します。

❷ �本体に氷を入れます。

　 �氷の量は家庭用製氷機の氷
（30㎜角程度）で２個が適当
です。氷が多すぎるとヘッド
部がしっかりと閉まらないの
でご注意ください。

ケーブル部分を持って持ち上げな
いでください。断線や故障の原因
となります。

注意

氷以外のものは入れないでください。

注意
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使用方法

❸ �中身がこぼれないように注意
して、ヘッド部を時計回りに
回して取り付けます。

　��使用中に水が漏れたり、ヘッ
ド部が外れたりしないよう、
ガタつきがなくなるまでしっ
かりと閉めてください。

❹ �接続コードを、ヒーリングカレント導子のリング型電極
ケーブルに差し込みます。

ヘッド部を取り付ける際は、リング型電極ケーブルが、本体の切り欠きに
しっかりとはまっていることを確認してください。水漏れや破損の原因と
なります。
リング型電極ケーブルの取り付け方については、P.11 をご覧ください。

注意
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❺ �接続コードのもう一方に粘着パッドを差し込みます。

❻ �接続する機器の出力口に接続
コードを差し込みます。

❼ �ケアを行う部位からやや離れ
た部位に粘着パッドをしっか
りと貼り付けます。

※�使用する粘着パッドは 1枚です。

※�出力口（CH）が２つある場合は、
どちらを使用しても構いません。
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使用方法

❽ �ヘッド部が結露したら、肌に軽く押し当
てます。結露しない場合は、水が垂れな
い程度にヘッド部を濡らしてください。

❾ �ヘッド部を肌に当てた状態で出力を開始します。�
接続する機器の取扱説明書に従い、正しくご使用ください。

・�落下防止のため、ストラップを取り付け、手首にかけて使用してください。
・�使用中は、ケアを行う部位以外がヘッド部（金属部分）に触れないよう
にしてください。ヒーリングカレント導子を持つ手などがヘッド部に触
れると、意図せぬ部位に電流が流れるおそれがあります。

注意

・�ツインビート R に接続する場合は、「ケアコース」以外では使用しない
でください。「ケアコース」以外で使用すると、思わぬ電流が流れ、事
故の原因となるおそれがありますので、絶対に使用しないでください。
・�同じ部分へ長い時間当てないでください。血行障害や凍傷の原因となる
おそれがあります。

注意

※�氷を入れた後、ヒーリングカレント導子を振る
ことで、ヘッド部を早く冷やすことができます。
※�水分が不足すると通電性や肌の滑りが悪くな
りますので、使用中に乾いてきた場合は改め
て水で濡らしてください。
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使用後

❶ �接続コード、ヘッド部、リング型電極ケーブルを取り外して本体
内の氷・水を捨て、乾いた布などで水分を拭き取ります。

❷ �ヘッド部に付いた水分、汗、皮脂などを拭き取ります。

❸ �十分に乾燥させてからヘッド部を取り付けます。

・�リング型電極ケーブルのリング部分とケーブル部分は一体になっていま
すので、取り外す際は無理な力がかからないようにしてください。破損
や断線の原因となります。
・�リング型電極ケーブルを取り付ける際は、本体の切り欠きにしっかりと
はまっていることを確認してください。水漏れや破損の原因となります。

注意

※�水分が残った状態でヘッド部を取り付けるとサビの原因となります。

※�リング型電極ケーブルの
切り欠きを本体の切り欠
きにしっかりとはめてく
ださい。
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断線チェックについて

AT-mini シリーズと接続する場合

接続コードやヒーリングカレント導子のリング型電極ケーブルに断
線が疑われる場合は、以下の手順でチェックを行ってください。

❶ �接続コードにリング型電極ケーブルを接続します。

※�接続コードのもう一方には、�
何も取り付けないでください。

❷ �出力口に接続コードを差し込みます。

※�出力口（CH）が２つある場合は、
どちらを使用しても構いません。
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ツインビート R と接続する場合

※�断線が認められた場合は、使用を中止し、お買い求めの販売店もしくは発
売元へお問い合わせください。

❸ �接続コードの先端の金属部分
とリング型電極ケーブルのリ
ング部分を接触させます。

❹ �AT-mini シリーズの取扱説明
書に従い断線チェックを行い
ます。

❺ �AT-mini シリーズの取扱説明書に従い断線チェックを終了します。

❶ �接続コードにリング型電極ケーブルを接続します。

※�接続コードのもう一方には、�
何も取り付けないでください。

※�リング部分であれば、どこに
接触させても構いません。
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断線チェックについて

❷ �出力口に接続コードを差し込みます。

※�出力口CH1、CH2どちらに差し込
んでも構いません。

❸ �電源を入れ、「トレーニングコース」または「リラックスコース」
を選択します。次にトレーニングコースまたはリラックスコース
の「任意のモード（部位）」を選択します。

「トレーニング」または
「リラックス」を選択します。

モードの選択はどの部位を選んでも
構いません。

「トレーニングコース」、「リラックスコース」は、断線チェックを行うと
き以外には使用しないでください。
身体に通電する際は、必ず「ケアコース」を選択してください。

注意



15

※�出力調節スイッチ「▲▲」でCH1、CH2の出力を同時に上げるとエラーに
なります。必ず接続コードを差し込んだ側の出力だけを上げてください。
※�断線が認められた場合は、使用を中止し、お買い求めの販売店もしくは発
売元へお問い合わせください。

❺ �接続コードを差し込んだCHの出力調節スイッチ「▲」を押して、
出力レベルを「10」まで上げます。エラーが表示されなければ
正常です。

❻ �ツインビート Rの取扱説明書に従い本体の電源を切り、�
断線チェックを終了します。

接続コードを差し込んだ
CHの出力を「10」まで上
げます。

❹ �接続コードの先端の金属部分
とリング型電極ケーブルのリ
ング部分を接触させます。

※�リング部分であれば、どこに
接触させても構いません。
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本証は、お買い上げいただいた製品が、厳密な検査基準に合格したもの
であることを証明します。また、保証規定の内容にて

保証いたしますので、よくお読みの上、保管してください。

保証規定
1.�取扱説明書に従った正常な使用状態で故障
した場合は、ご購入年月日より1カ年間、無
料で交換いたします。
2.�交換の際は、必ず本証をご提示ください。
3.�本証は日本国内においてのみ有効です。ま
た再発行いたしませんので大切に保管して
ください。
4.�保証期間内でも次の場合は保証の対象とは
なりません。
●�取扱説明書に記載のない使用・誤用・乱用に
よる故障。

●�火災・地震・水害・その他天災および盗難等
の災害による故障。

●��弊社以外での修理や改造による故障。
●��雷・規格外電圧での使用などの外部異常電
圧による故障。

●�付属品の交換。
●�本証の提示がない場合また必要事項の記入
がない場合。

●�使用中に生じたキズなどの外観の変化。
5.�本製品の補修用性能部品の保有年数は、製造
打切後7年です。
6.�「転居」などで、ご購入販売店での対応が受け
られない場合は、発売元へご連絡ください。
7.�販売店印、購入年月日の記載がない場合は領
収書をご提示ください。（通信販売にてお買
い上げのお客様は、お届け伝票をご提示くだ
さい。）

発売元

保　証　書

品 名
（ 型 式 ） ヒーリングカレント導子

製造番号

ご購入年月日 　　　　年　　　月　　　日

保証期間 ご購入日から１年間

お客様名
フリガナ

電話番号 （　　　　）　　

ご 住 所

（〒　　　　　-　　　　　　　　）

　　　　　都道
　　　　　府県

販売店名

電話番号 （　　　　）　

住 所

（〒 - ）

都道
府県

発売元

〒332-0017�埼玉県川口市栄町 3-1-8
TEL.�048（254）1019（お客様センター）　https://www.itolator.co.jp/

E0a231405-2211��A2211DL

見 本


